
Le spectacle vivant imaginé pour les enfants est une 
incroyable source de créativité, de plaisir et d’émotions ! 
C’est aussi un lieu de rencontre avec des artistes qui nous 
invitent à ouvrir notre imaginaire.
Aujourd’hui, cet imaginaire est devenu un champ de 
bataille que beaucoup veulent capter pour orienter notre 
façon de penser ou en tirer un peu plus de rentabilité. Á 
nous, adultes, d’accompagner les plus jeunes sur le chemin 
ardu mais tellement plus libérateur qui leur permettra de 
penser chaque jour un peu plus par eux-mêmes et de 
nourrir leur imaginaire. 
Les 22 spectacles que nous avons le plaisir de vous 
présenter cet été sont autant de point de vue. Qu’ils soient 
drôles, étonnants, bienveillants ou piquants, nuancés ou 
radicaux, ces points de vue d’artistes vous invitent toujours 
à ouvrir votre imaginaire, à le nourrir, le bichonner, en 
prendre soin ! 
Et pour aider à construire cet imaginaire les enfants ont 
besoin de mots car nommer permet de penser. Pour cela 
les artistes sont nos alliés dans cette bataille constante 
pour créer des imaginaires plus féconds. 
Le Totem aussi est votre allié  ! Il reste simplement à faire 
confiance à la sensibilité, à l’intelligence et à la capacité de 
compréhension de nos enfants !
Bon festival !

@Le Totem Scène conventionnée Avignon @letotemavignon
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Nos salles sont labélisées.

le-totem.comLes achats de billets se font en ligne : 
Il est aussi possible d’acheter vos places sur Ticket'Off. 
Merci d’arriver au moins 15 minutes avant le début de la 
représentation pour retirer vos places en billetterie. 

Vous avez besoin d’un conseil pour choisir votre spectacle ? 
Besoin d’un renseignement que vous ne trouvez pas dans le 
programme ou sur notre site ? 
Nous répondrons à vos questions au  04 90 85 59 55 
de 8h30 à 12h et de 13h45 à 17h.

Un problème avec des billets déjà achetés ? 
Nous sommes conscients qu’anticiper une sortie au spectacle 
avec des tout petits est parfois compliqué. En cas de contrainte, 
il est possible de reporter votre réservation à une autre séance 
du festival si vous nous prévenez au moins 1h avant (dans la limite 
des jauges, pas de remboursement possible).

Un kit sensoriel pour les enfants ayant des besoins spécifiques est 
disponible à la billetterie. Différents éléments sont mis à disposition 
(peluche lestée, hand spinner, casque antibruit, balles relaxantes…). 

Ce kit est disponible pour tous les enfants, pas besoin 
d’explication. Votre enfant en a envie ? C’est suffisant !

Kit cool  !

Pour les personnes à mobilité réduite
Toutes les salles sont accessibles aux personnes à mobilité réduite 
à l’exception de la salle Jaune Citron dans laquelle se joue le 
spectacle Liteul Pipol. Merci de nous contacter avant votre venue. 

Découvrir la programmation autrement !
Une version audio du programme est disponible sur notre site       
.le-totem.com

Si vous avez un besoin spécifique, l’équipe du Totem est à votre 
écoute pour vous accueillir au mieux. Merci de nous contacter au 
.04 90 85 59 55 ou sur .rp@le-totem.com .avant votre venue. 

accessibilité

Aux personnes sourdes ou malentendantes.

Aux personnes aveugles ou malvoyantes.

Pour les personnes en situation 
d’handicap sensoriel
Nous vous conseillons une sélection de spectacles « naturellement 
accessibles » : des spectacles à écouter, des spectacles 
à regarder. Ils sont signalés par un pictogramme à chaque 
présentation de spectacles concernés :

L’EAU

Théâtre

.

Tom

.La bataille des imaginaires !

. . .
.

20 AVENUE MONCLAR . AVIGNON

pour que chaque enfant vive le spectacle sereinement !

merci

suivez-nous



ATELIERS & 
Découvertesartistiques
Le Totem vous propose des ateliers imaginés avec les artistes 
pour découvrir autrement leur travail et prendre le temps de la 
rencontre par la pratique artistique ! Certaines propositions ont 
lieu tous les jours après la représentation, d’autres seulement le 
samedi. Réservation fortement conseillée !

Plus d’informations sur   le-totem.com Inscription par mail à  rp@le-totem.com  ou au  04 90 85 59 55

Annie est la première femme à avoir fait le tour du monde à 
vélo. Venez construire une marionnette de papier à son image et 
apprenez à la faire vivre !

En lien avec le spectacle L’Echappée
Samedi 11 juillet à 10h30

Construction de marionnettes en papier !

   1h          8 ans et +

Découvrez en famille la manipulation de marionnettes et le théâtre 
d’ombres au sein des mêmes installations que celles du spectacle 
pour plonger dans l’univers de L’AMIE …

En lien avec le spectacle L’AMIE
Samedi 11 juillet à 15h

Théâtre d’ombres et marionnettes !

   1h          3 ans et +

Comme Immobile et Rebondi, les deux personnages du spectacle, 
venez pratiquer en duo la danse contact mêlée à l’acrobatie ! C’est 
parti pour les roulades ! 
Il est nécessaire d’avoir réservé pour le spectacle pour y participer.

En lien avec le spectacle Immobile et Rebondi #2
Samedi 18 juillet à 11h

Danse et acrobaties ! 

   1h          4 ans et +

Le danseur du spectacle vous invite à entrer joyeusement dans le 
mouvement à deux : se regarder, s’écouter, jouer avec les rythmes 
et l’écho entre les corps. Avec votre enfant, apprenez à vous (re)
découvrir petit à petit… par la danse !

En lien avec le spectacle Á petits plis
Samedi 18 juillet à 15h

À petits pas . éveil corporel

   1h          3 ans et +

UN LIEU Dédié 
et à leur famille !

aux enfants

Le Totem est                                  de spectacle ! 

C’est un ilot de vie dans un square public aménagé le temps du 
festival avec de nombreuses activités mais aussi des espaces de 
détente pour passer un moment convivial et joyeux.

exposition à vivre en famille !

La bibliothèque (BnF) de la Maison Jean Vilar présente une 
exposition sur le théâtre jeune public au festival Off Avignon, 
depuis les premiers spectacles pour enfants dans les années 1970 
jusqu’à aujourd’hui. 
Plus d’informations sur : 

11h-19h       Maison Jean Vilar 

maisonjeanvilar.org

Un coin ombragé où est mis à disposition des enfants du matériel 
créatif pour exprimer et partager ses découvertes spectaculaires !

Un espace d’expression

Apéro Minot !

Une vraie tradition au Totem ! 

Nous offrons un                              après chaque représentation.! 
Sirotez une eau aromatisée en rencontrant les artistes du spectacle. 
L’occasion de vous rafraichir et de partager vos émotions !

Au Totem nous sommes soucieux de notre impact écologique : 
nous vous invitons à ramener votre gourde ou votre gobelet afin 
de vous servir l’eau aromatisée.

Un texte coup de coeur ?

Tous les textes édités de vos spectacles préférés sont disponibles
au café-librairie Youpi ! C’est à deux pas du Totem (26 avenue 
Saint-Ruf) et les enfants y sont les bienvenus avec plein 
d’aménagements pour eux.

Un petit coin au frais à l’intérieur du bâtiment permet de se reposer 
au calme sur des tapis. Pour les enfants qui ont besoin de se poser 
ou les parents qui ont besoin de souffler !

Un espace détente

restauration et buvette

Un food-truck sera présent tous les jours du festival. Cuisiné 100% 
maison avec des produits frais, portion enfant, formule petit dej’, 
glace artisanale... Tout ce qu’il faut pour vous restaurer ou faire 
une pause gourmande !

Chaque été, un stage théâtre de 5 jours est proposé à des enfants 
et adolescent.es (de 8 à 12 ans). La petite troupe pratiquera le 
théâtre, découvrira un spectacle par jour au Totem et pourra 
échanger avec les artistes après chaque représentation. 
Une restitution clôturera cette joyeuse semaine artistique !

Stage animé par la comédienne Elsa Kmiec. 

IMMERSION FESTIVALIère

rp@le-totem.com

CRée ton monstre totem !

   30 min          Cour Bonheur14h-16h

par enfant + 1 accompagnateur.ice gratuit.

L’artiste sérigraphe Ben Sanair qui a réalisé l’affiche du festival vous 
propose de créer votre propre monstre sous la forme d’un pantin ! 
Cet atelier en duo parent/enfant vous permettra de vous essayer 
à la sérigraphie pour ensuite découper, peindre et assembler votre 
petit monstre.

Inscription : sur place ou en amont par mail à 
.

L’ideasBox est une bibliothèque 
itinérante avec un joli mobilier qui se 
déploie dans l’espace public. Conçue 
par les bibliothèques d’Avignon pour 
investir différents lieux de la ville, elle 
fera étape à trois reprises au Totem ! 
Sélection de livres, jeux de sociétés et loisirs créatifs sont proposés 
pour tous les âges ! 
Lorsque l’IdeasBox n’est pas présente, le réseau des bibliothèques 
et l’équipe du Totem vous ont sélectionné des livres à consulter 
gratuitement sur place dont les sujets font échos aux spectacles 
programmés. Voilà une belle manière de prolonger l’expérience du 
spectacle et d’en parler entre parents et enfants !

Avec Avignon Bibliothèques 
9H30-12H30 Square Indochine

Coin lecture et IdeasBox

Toboggan, cabane, tourniquet… 
les classiques d’une aire de jeux 
pour enfants sont toujours autant 
appréciés ! Et en plus c’est ombragé ! 

Une aire de jeux dans le square !

Entrez dans une petite quincaillerie 
récréative, entre jeux insolites, jeux 
d’adresse et jeux sonores ! 

Dans cet espace, une vingtaine 
d’objets ludiques et de 
marionnettes non identifiés 
s’anime grâce aux manipulations 
des enfants et des adultes. Nées 
d’un assemblage de matériaux 
hétéroclites, des marionnettes à 
taille humaine prennent vie sur le fil 
de nos rêves.

Installation ludique
Par le Théâtre de la Toupine 
De 10h à 12h30 et de 14h à 16h30

par enfant + 1 accompagnateur.ice gratuit. 
Accès valable la journée. Le créneau choisi à l’achat vous donne la.priorité. 
Les autres créneaux de la journée sont accessibles en fonction de l’affluence.

   Dès 4 ans         Cour Bonheur

Monstres Jeux

.
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10h20 et 14H40 10h30 et 15H50

tous les jours après le spectacle :

SEULEMENT LES SAMEDIS :

plus qu’un lieu

3 €

les jeudis 9, 16 ET 23 JUILLET

mardi 14 juillet

5 €

du 13 AU 17 JUILLET

Apéro Minot

ramène ta gourde ou ton gobelet !


